
 

Trainingswoche in den Dolomiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erstmalig fahren Thomas (7911) und Alexander (7910) für den ESV-Horrem am 22.07.2023 
beim „Rad am Ring“ mit.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Ende haben beide erschöpft, aber mit ihrer Leistung zufrieden, die Ziellinie überfahren. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Herzlichen Glückwunsch zur erfolgreichen Teilnahme! 

Die Startvorbereitungen: 

Für das „Jedermann-Rennen-
75km“konzentrieren sich hunderte 
radsportbegeisterte Sportler*innen 
auf den Start. 

„Hoffentlich können die gesteckten 
Ziele erreicht werden.“ 

Thomas Schnorrenberg und 
Alexander Hövel trainierten 
Anfang Juli in den Dolomiten 
vor allem ihre Beinmuskulatur 
für das „Rad am Ring“ Event, 
damit genügend Runden auf 
dem Nürburgring gedreht 
werden können. 


